
 
 

Выписка из основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Первомайская СОШ» 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Первомайская средняя 

общеобразовательная школа Оренбургского района» 

на 2023-2024 уч. г., 2024-2025уч.г. 

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) МБОУ 

«Первомайская СОШ»  разработан в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования  для 10,11 классов, определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Нормативная база для составления учебного плана: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ.  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 г. № 732 «О внесении изменений  

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом  Министерства просвещения  Российской Федерации 

от  22.03.2021 № 115 с (01.09.2021г). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования",    

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 

254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального, основного общего, среднего общего образования».  

 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28. 

 Порядок зачета организаций, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность, утвержденный приказом  Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.07.2020 № 845/369.  

 Порядок организации и  осуществления  образовательной деятельности  при 

сетевой форме реализации образовательных программ, утвержденный 

приказом  Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391.  



 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм  СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2. 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 

03-205 «О методических рекомендациях» (по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5-11 классов 

по индивидуальному учебному плану). 

 

Нормативный срок освоения программы – 2 года. Продолжительность учебного года - 

34 учебные недели.  Режим обучения – 5-дневная учебная неделя. Продолжительность  

перемен: 20 минут после 1,2,3,4 уроков, 10 минут - после 5,6 уроков. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не 

менее 8 недель. Обучение ведется в 1 смену. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает определённую примерным 

учебным планом максимальную учебную нагрузку: для учащихся 10-11 классов -  не более  7 

уроков.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных  

предметов  по  выбору  из  обязательных  предметных  областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

МБОУ «Первомайская СОШ» предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из 

обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне) и обеспечивает 

реализацию выбранного обучающимися и их родителями профиля обучения.  

В результате изучения запроса обучающихся 10  класса  были выбраны следующие 

предметы для углубленного изучения: математика, химия, биология, физика и информатика. 

На основании выбранных предметов углубленного изучения организовано обучение по  

технологическому профиля. 

    

 

Обязательные учебные предметы, изучаемые на базовом уровне: 

 русский язык - 2 час в неделю, всего 136 часов за два года 

обучения; 

 литература - 3 часа в неделю, всего 204 часа за два года обучения; 

 иностранный язык (английский) – 3 часа в неделю, всего 204 часа 

за два года обучения; 

 информатика - 1 час в неделю всего 68 часов за два года обучения. 

 химия -1 час в неделю всего 68 часов за два года обучения. 

 биология - 1 час в неделю всего 68 часов за два года обучения. 

 география - 1 час в неделю всего 68 часов за два года обучения. 

 история - 2 часа в неделю, всего 136 часов за два года обучения; 

 физическая культура - 2 часа в неделю, всего 136 часа за два года 

обучения; 

 основы безопасности жизнедеятельности - 1 час в неделю всего 68 

часов за два года обучения. 

предметы, изучаемые на углубленном уровне: 



Учебный предмет «Математика» входит в предметную область 

«Математика и информатика». В соответствии с ФОП СОО учебный 

предмет «Математика» изучается на  углублённом уровне в рамках 

трех учебных курсов: «Алгебра» - 4ч;  «Геометрия» - 3ч,  «Вероятность 

и статистика» -1ч., 544 часа за два года обучения. 

В электронном журнале успеваемости в 10-11 классах  отводится 

одна страница  на учебный предмет «Математика». 

 физика - 5 часов в неделю, 340 часов за два года обучения. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает в себя обязательные учебные предметы и курсы по выбору: 

 

 Учебный  курс «Индивидуальный проект» 1 час в неделю в 10 

классе, всего 34 часа в год. 

 Учебный курс «Психология эффективного общения» - 1 час в 

неделю, всего 68 часов за два года обучения.  

 Учебный курс «Практикум по географии» 1час в неделю в 11 классе, 

всего 34 часа.  
 

Формы промежуточной аттестации 

 
Класс  

                                   предмет  

 

10 класс 

 

11  класс 

 

Русский язык 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Литература  

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Иностранный язык (английский) 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Алгебра и   начала анализа 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Геометрия  

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Теория вероятности и 

статистики 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Информатика 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Физика  

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 



Химия 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Биология 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

История 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Обществознание 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

География  

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

Физическая культура Зачет  Зачет  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

УК «Психология эффективного 

общения» 

Результаты выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 

УК «Индивидуальный проект» Защита проекта   

УК «Практикум по географии» 

 Результаты выполнения 

тематических проверочных 

работ 
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